Découvrez nos paniers
abonnements

Dans cet article, nous vous invitons a découvrir nos paniers
abonnements proposés par l'exploitation maraichére locale "La
frisette du chou", tenue par Bastien et Cathy a Blarégnies
dans le Hainaut. Opter pour nos paniers abonnements, c'est
s'engager pour une alimentation saine et locale tout en
soutenant une agriculture écologique a petite échelle. Recevez
chaque semaine des légumes frais et de saison, préparés avec
soin directement a la ferme. Bénéficiez de 6 variétés de
légumes, toujours en accord avec la saison, et amortissez
votre empreinte écologique en participant a notre pacte local
producteur/mangeur. Découvrez des maintenant comment vous
procurer votre panier et profiter de produits de qualité tout
au long de la saison.
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Fonctionnement des abonnements

Dates et durée de la saison 2024-2025

La saison 2024 commence le 18 mars et se termine le 19 janvier
2025. Les abonnements aux paniers de 1légumes frais de La
frisette du chou sont disponibles tout au long de cette
période, offrant une alimentation saine et locale pour
soutenir une agriculture écologique a petite échelle.

Options de panier et tarification

Vous pouvez choisir entre le panier classique a 15€/semaine ou
le grand panier a 20€/semaine. Les paniers contiennent une
variété de 1légumes de saison, des aromates, des légumes-
feuilles et des 1légumes racines en automne/hiver. En vous
abonnant, vous participez a une démarche durable et
responsable qui favorise une alimentation locale et évite le
gaspillage.



Les abonnements aux paniers de légumes frais de La frisette du
chou sont une maniére idéale de soutenir une agriculture
locale, écologique et humaine.

La fraicheur garantie de La
Frisette du Chou

Découvrez la fraicheur et la qualité des légumes de saison de
La Frisette du Chou en vous abonnant a nos paniers
hebdomadaires. Avec notre engagement en faveur d'une
agriculture écologique, locale et humaine, vous étes assurés
de recevoir des produits cultivés avec soin par Bastien et
Cathy. Pour en savoir plus sur nos abonnements 1égumes,
consultez notre page Abonnements 1égumes.

La sélection de légumes hebdomadaire

Chaque semaine, notre panier varié contient 6 variétés de
légumes, incluant une laitue ou un autre légume-feuille, une
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aromate, un légume "de poids" ainsi que des pommes de terre,
des tomates en été et des 1légumes racines en automne/hiver.
Nous veillons a diversifier nos paniers en suivant la saison
et les possibilités de notre sol, pour garantir une expérience
gustative unique a chaque livraison.

Nos engagements de qualité et de
diversité

Nous nous engageons a fournir des produits de qualité, sans
pesticides, en complétant notre production avec des produits
bios provenant de producteurs que nous connaissons. En cas
d'absence, nous vous remboursons sans justification nécessaire
si vous nous prévenez la veille. Transmettez votre panier a un
voisin pour faire des heureux! Avec votre abonnement, vous
participez a soutenir une agriculture locale, respectueuse de
l'environnement et des producteurs.




Récupération de votre panier

Vous avez souscrit a 1'abonnement de paniers de 1égumes frais
de La frisette du chou ? Félicitations ! Maintenant, passons a
la récupération de votre précieux panier rempli de délices de
La frisette du chou. Ou et quand pouvez-vous le récupérer ? A
quelles heures ? Découvrez toutes les informations nécessaires
ci-dessous.

Lieu et horaires de retrait

Vous pouvez venir chercher votre panier de légumes frais tous
les mardis ou vendredis entre 14 et 18h30 a la ferme de La
frisette du chou située au 35A rue de Genly a Blaregnies. Si
vous avez besoin de flexibilité pour le retrait de votre
panier, n'hésitez pas a contacter les maraichers pour
organiser une collecte aprés les horaires habituels. Le samedi
matin est également possible sur arrangement préalable.

Flexibilité en cas d'absence

Si vous étes amené(e) a vous absenter, pas de panique ! En
prévenant au moins la veille par SMS, vous serez remboursé(e)
sous forme de bons d'achats, sans avoir a fournir de
justification. Pensez également a transmettre votre panier a
un voisin ou un proche pour éviter tout gaspillage et faire
des heureux !

Pour plus d'informations sur la récupération de votre panier
ou en cas d'absence, n'hésitez pas a contacter 1'équipe de Du
Panier a 1'Assiette pour une assistance personnalisée.

Découvrez nos paniers abonnements

Venez découvrir nos paniers abonnements de légumes frais issus
de notre exploitation maraichere locale, La frisette du chou,
tenue par Bastien et Cathy a Blarégnies dans le Hainaut. Avec
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des formules adaptées a vos besoins, vous pourrez profiter
chaque semaine de délicieux 1légumes de saison, variés et de
grande qualité. En vous abonnant a nos paniers, vous soutenez
une agriculture écologique a petite échelle, locale et
humaine, tout en vous régalant de produits frais et savoureux.
Ne manquez pas cette opportunité de manger sainement et
localement en vous abonnant des aujourd'hui !

FAQ

Q: Qu'est-ce que je vais recevoir dans les paniers
abonnements de La Frisette du Chou ?

A: Chaque semaine, vous recevrez des légumes frais de saison,
comprenant 6 variétés différentes, une laitue ou un autre
légume-feuille, une aromate, un légume "de poids", des pommes
de terre, des tomates en été, et des légumes racines en
automne/hiver. Les paniers sont diversifiés et s'adaptent aux
saisons et a la production de la ferme.

Q: Quand et ou puis-je récupérer mon panier
abonnement ?

A: Vous pouvez venir chercher votre panier le mardi ou le
vendredi entre 14h et 18h30 au petit magasin de la ferme de La
Frisette du Chou, situé au 35A rue de Genly a Blarégnies
(7040). Si vous prévenez a l'avance, il est possible de
récupérer votre panier apres 18h30 ou méme le samedi matin.

Q: Comment fonctionne 1'abonnement aux paniers ?

A: En vous abonnant, vous achetez une part de la récolte de la
ferme tout au long de la saison. Vos légumes seront préparés
en "paniers" variés chaque semaine.

Q: Que se passe-t-il si je m'absente et que je ne
peux pas récupérer mon panier ?

A: Vous serez remboursé(e) sous forme de bon d'achats si vous



nous prévenez la veille au plus tard par SMS (maximum 2 fois
par demi-saison). Vous pouvez également transférer votre
panier a un voisin ou un proche.

Q: Quels sont les avantages de s'abonner aux
paniers de La Frisette du Chou ?

A: En vous abonnant, vous soutenez une agriculture écologique
locale et humaine. Vous bénéficiez de 1légumes frais et de
qualité, tout en évitant les gaspillages liés a la vente en
magasin.

Q: Qui sont les propriétaires de La Frisette du
Chou ?

A: La ferme est tenue par Bastien et Cathy, maraichers
passionnés a Blarégnies, dans le Hainaut.

Q: Comment s'inscrire aux paniers abonnements de
La Frisette du Chou ?

A: Vous pouvez vous inscrire en direct sur notre site web ou
en contactant directement la ferme par téléphone ou par email.
Vous trouverez toutes les informations nécessaires sur le site
web.
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