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Les nuisibles tels que les insectes ravageurs et les maladies
peuvent causer des dommages importants aux cultures de votre
potager. Cependant, il existe des techniques naturelles que
vous pouvez mettre en euvre pour protéger vos plantes sans
avoir recours a des produits chimiques nocifs. Ces méthodes
non toxiques sont a la fois efficaces et respectueuses de
l'environnement, favorisant ainsi un jardinage durable.

En utilisant des barriéres physiques telles que des filets ou
des cages pour protéger vos cultures, en encourageant la
biodiversité dans votre jardin et en faisant appel a des
prédateurs naturels tels que les coccinelles, vous pouvez
maintenir un équilibre écologique sain et prévenir les
infestations nuisibles. Ces méthodes vous permettront de
cultiver des légumes sains et savoureux en toute sécurité.
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